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Réttmeaetisathugun a islensku utgafu HEXACO-60

Emma E. Evudéttir og Gudmundur T. Heimisson
Haskolinn &4 Akureyri

HEXACO persénuleikalikanid gerir rad fyrir ad personuleika sé haegt ad utskyra med sex
persénuleikapattum. [ pessari rannsékn voru préffreedilegir eiginleikar islensku tgafu persénuleika-
préfsins HEXACO-60 athugadir med stadfestandi pattagreiningu. Fylgni var einnig kénnud a
milli personuleikapatta HEXACO-60 innbyrdis, asamt pvi ad tengsl personuleikapatta vid aldur
og kyn voru skodud. batttakendur voru 319 talsins, frd 18 dra aldri. Innra samraemi undirpatta og
profsins i heild var dsaettanlegt. Likanid passadi vel samkvaemt RMSEA og SRMR maelitélunum,
en sidur samkvaemt ki-kvadrat, CFl og TLI. Pattahledslur voru i veikari kantinum; minna en helm-
ingur atrida nadi hledslu > 0,50. Nokkur munur var a styrkleika pattahledsina milli undirkvarda
profsins. Misvisandi nidurstodur a matun likansins ma medal annars skyra med fjolda atridapara
med fylgni & milli villupatta, dsamt atridum sem hlada a fleiri paetti en pann sem peim var ztlad
ad meela. Maelt er med endurskodun & ad minnsta kosti hluta islenskrar tutgafu HEXACO-60, en
ekki er maelt gegn notkun & préfinu i ndverandi mynd, med videigandi fyrirvérum i hveriju tilfelli.

Efnisord: Persénuleiki, réttmeeti, stadfestandi pdttagreining, HEXACO, sex pdtta likan.

EXACO-60 personuleikaprofid er sex patta

personuleikaprof sem nota ma til rannsokna i
almennu pyoi eda i klinisku starfi. Notkun pess er
okeypis og ekki parf sérstakt leyfi til ad nota pad
vid rannsoknir. Personuleikalikanid sem profid
byggir 4 var proad ut fra nidurstodum ordasafns-
rannsokna 1 sjo 1ondum, par 4 medal koéresku
(Hahn o.1l., 1999), hollensku (de Raad, 1992) og
itélsku (Di Blas og Forzi, 1999), sem bentu til
pess ad sex paettir geetu lyst personuleika jafn vel
eda betur en peir fimm sem hafa skipad sér sess i
personuleikarannsoknum (Lee og Ashton, 2004).
Einungis fimm peettir hofou fundist 4 ensku, en vid
endurskodun gagnasafns Goldbergs (1982; 1990)
kom sex patta lausn einnig fram par (Ashton o.fl.,
2004). Seinna meir hafa svipadar sex patta lausnir
komid fram a fleiri tungumalum, sem styrkir hug-
smidarréttmeeti sex patta likansins (Ashton o.fl.,
2006; Babarovi¢, 2013; Bashari o.fl., 2011; Boies
o.fl., 2004; de Vries o.fl., 2008; Lee og Ashton,
2009; Moshagen o.fl., 2019; Wakabayashi, 2014;
Wasti o.fl., 2008). Likanid inniheldur peetti sem
svipar til uthverfu, samviskusemi og vidsyni
asamt pvi ad peettirnir taugaveiklun og samvinnu-
pyoi koma fram i 6fugu formi — par sem atridi
sem einkenndu taugaveiklun fara yfir 4 samvinnu-
byoi og 6fugt. Taugaveiklun var pvi endurnefnd

tilfinningasemi (Lee og Ashton, 2004). Sjotti
patturinn, heidarleiki-audmykt, er hins vegar pad
sem helst adgreinir HEXACO likanid fra fimm
patta likonum. Patturinn inniheldur personuleika-
einkenni & bord vid heidarleika, einlaegni og hog-
vaerd 4 00rum endanum og hroka og graedgi a
hinum (Lee og Ashton, 2004).

Til a0 adgerdabinda patti HEXACO likans-
ins proudu Lee og Ashton (2004) spurningalista
sem peir nefndu ,,The HEXACO Personality
Inventory* (HEXACO-PI). Upprunalega innihélt
listinn 192 atridi, par sem atta atrioi skiptust nidur
4 24 undirpeetti. Profid var sidar endurskodad og
»The HEXACO Personality Inventory-Revised
(HEXACO-PI-R) gefio ut med 200 atridum.
Einnig eru til 100 og 60 atrida utgafur af profinu
(Ashton og Lee, 2009; Lee og Ashton, 20006).
Svarmoguleikar HEXACO-profanna eru settir
upp & fimm punkta Likert-stiku: mjog 6sammala,
o6sammala, hlutlaus, sammala og mjog sammala
(Lee og Ashton, 2018).
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HEXACO-60 profio samanstendur af 60
atridum, voldum tr 100 atrida utgafu HEXACO-
PI-R. Hver personuleikapattur inniheldur tiu
atridi sem radast a fjora undirpeetti og eru tvo til
prju atridi & hverjum undirpaetti fyrir sig. Notast
var vid pau atridi sem syndu haa pattahledslu
vi0 sinn undirpatt en laga 4 adra. Einnig var
bess gatt ad jafnvaegi veri 4 milli jakveett og
neikvaett ordadra atrida (Ashton og Lee, 2009).
Mzelt er med pvi a0 HEXACO-60 utgafan sé¢
notud ef timi er litill, en almennt er midad vid ad
pao taki i kringum 12 minttur fyrir haskélanema
a0 taka pessa utgafu profsins, po pad geti verid
einstaklingsbundid. Héfundar mela samt sem
adur med pvi ad nota annad hvort 100 eda 200
atrida utgafu profsins pegar timi leyfir, par sem
areidanleiki peirra er meiri vegna lengdar peirra
(Ashton og Lee, 2009).

Rannsoékn & proffredilegum eiginleikum
HEXACO-PI-R benti til pess ad profio sam-
svaradi personuleikapattum HEXACO likansins
vel (Lee og Asthon, 2004). Innra samrami var
yfir & = 0,70 hvort sem litid var til yfirpatta eda
undirpatta. Allir undirpeettir hlodu 4 sinn tilaetlada
patt vio leitandi pattagreiningu. Undirpettirnir
voru i 6llum tilfellum meo pattahledslu yfir 0,50
a sinn patt og undir 0,30 & adra peetti. Fylgni
milli yfirpatta var undir » = 0,30 sem bendir til
pess ad pettirnir séu sjalfstaedir. Fylgni peirra
var einnig almennt legri en i samsvarandi fimm
patta likonum (Lee og Ashton, 2004).

Urtak haskolanema, asamt almennu urtaki
ibtia i Bandarikjunum var notad til ad kanna rétt-
meti HEXACO-60 (Ashton og Lee, 2009). Innra
samrami profsins var yfir a = 0,70 hja badum
urtokum. Fylgni milli patta var einnig undir » =
0,30 hja badum urtokum sem helst 1 hendur vid
nidurstdour fyrri rannsokna 4 likaninu. Leitandi
pattagreining leiddi i ljos ad dreifing atridanna
veeri skyrust med sex pattum. Pattahledsla var
Ollum tilfellum heerri en 0,30, 4samt pvi ad oll
atridi hloou haest 4 sinn patt (Ashton og Lee,
2009). Fylgni milli 60 atrida utgafu HEXACO
og lengri utgafna profsins var yfir » = 0,80 hja
badum urtokum.

Rannsoéknir 4 HEXACO 1 60rum 16ndum
benda til pess ad peir pattir sem verid er ad
mela haldast nokkud stéougir 4 milli pjoda
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(Ion o.fl., 2017; Thielmann o.fl., 2019). Hins
vegar virdist sjotti patturinn, heidarleiki-aud-
mykt, ekki koma fram sem stakur pattur hja
6llum menningarheimum vid notkun 100 eda
200 atrida utgafna HEXACO (De Raad 2010;
Ion o.fl., 2017). Hann kemur hins vegar fram
vid notkun HEXACO-60 (Garcia o.fl., 2021).
Garcia og félagar (2021) konnuodu proffraedilega
eiginleika HEXACO-60 i 18 16ndum, par sem
peir athugudu einnig ahrif kyns og aldurs a
personuleikapettina. Nidurstodur peirra syndu
fram 4 a0 skor & heidarleika-audmyktarpaettinum
eykst med haekkandi aldri, en ad pvi undan-
skildu virdist aldur hafa almennt litla forspa
um personuleika. Kyn hafoi einna helst ahrif a
tilfinningasemi par sem konur skorudu almennt
harra en karlmenn i 6llum 18 16ndum rann-
soknarinnar. Litil ahrif kyns fundust einnig a
heidarleika-audmyktarpeettinum (Garcia o.fl.,
2021). Samsvorunarstudull hvers lands var
almennt har, en einungis fimm 16nd voru med
medalgildi undir 0,90. Stadfestandi pattagrein-
ing var ger0 a 6llu urtakinu og syndi almennt
g60a matun likans (y2(9,013,40; df: 235), GFI:
0,925, CFI: 0,772 og RMSEA: 0,060) (Garcia
o.fl., 2021).

HEXACO-60 er eina utgafa profsins sem hefur
verid pydd 4 islensku. Rakel Jonsdottir Gudmann,
Miriam Petra Omarsdottir Awad, Freyr Hall-
dorsson og Daniel bor Olason sau um pydingu
profsins. Rakel Jonsdottir Gudmann (2015) gerdi
meginasapattagreiningu (e. principal axis factor
analysis), d&samt annars stigs pattagreiningu a list-
anum i B.Sc. verkefni sinu. Badar pattagreiningar
gafu af sér sex patta lausn sem samramist ensku
utgafu profsins. Tinna Hallsdottir (2016) kannadi
svo proffredilega eiginleika HEXACO-60 fyrir
eldri aldurshopa. Pattagreining hennar leiddi fyrst
af sér oskyra sex patti, en annars stigs patta-
greining leiddi hins vegar af sér sex skyra paetti
(Tinna Hallsdoéttir, 2016).

Tilgangur pessarar rannsoknar er ad kanna
pattagero islensku utgafu HEXACO-60. Vegna
takmarkadra rannsokna a pattagerd HEXACO-
60-1IS verdur stadfestandi pattagreining notud
til ad kanna hvernig sex patta likan HEXACO
(heidarleiki-audmykt, samviskusemi, tilfinn-
ingasemi, Uthverfa, samvinnupydi og vidsyni)
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heldur sér 1 islenskri pydingu. Pessi rannsokn
er su fyrsta sem stydst vid stadfestandi patta-
greiningu vio islenska pydingu HEXACO-60,
og baetir pannig vid naudsynleg réttmaetisgdgn
sem fagfolk og notendur profsins purfa (AERA
o.fl., 2014).

Aofero

batttakendur

batttakendur voru 319 talsins, par af 226 konur
(71,1%), 88 karlar (27,7%) og 4 kynsegin (1,3%).
Einn gaf ekki upp kyn. Aldri patttakenda var
skipt upp i tvo hopa og ma sja fjolda patttak-
enda i hvorum hopi i t6flu 1. Rumlega helmingur
patttakenda var 4 aldrinum 18-45 ara. Urtak var
fengid Gr almennu pydi med pvi ad birta tengla
a rannsoknina 4 vefsidum nokkurra namskeida
vid islenskan rikishaskola. Einnig var tengli a
rannsoknina dreift 4 samfélagsmidolum.

Tafla 1 Flokkud aldursdreifing i urtakinu.

Aldur (ar) N %

18-45 219 68,7%

46+ 100 31,3%

Heildarfjoldi 319 100%
Meelitzeki

Meliteki rannsoknarinnar var HEXACO-60
personuleikaprofio, 60 atrida personuleikaprof
sem @tlad er ad mela sex viddir personuleika.

Framkvaemd

Spurningalisti sem samanstod af HEXACO-60
og bakgrunnsspurningum var settur saman meo
Microsoft Forms. Forprofunarurtak sem saman-
stod af fjorum kvenkyns patttakendum a aldr-
inum 23-35 ara svaradi listanum til ad finna
hugsanlega hnokra & honum og a=tla timann
sem taeki ad svara. Sex patttakendur voru par
a eftir fengnir 1 hugarferlaviotol (e. cognitive
interviews) @tludum til ad fa nanari innsyn i
nidurstodur rannsoknarinnar. Tengli 4 rannsokn-
ina var svo deilt & samfélagsmidlunum Facebook
og Twitter, par sem folk var einnig hvatt til ad

deila honum afram. Tenglinum var einnig deilt
inn 4 kennsluvefi vid haskola & landsbyggoinni,
asamt pvi ad tolvupostur var sendur til kennara
vid haskolann og peir hvattir til ad deila honum
til nemenda sinna. Pegar smellt var & tengilinn
birtist kynningarbréf, par sem patttakendum
var kynnt vidfangsefni rannsoknarinnar. Patt-
takendum var tilkynnt ad patttaka vaeri med
6llu nafnlaus og orekjanleg og ad peim vaeri
ekki skylt ad svara 6llum spurningum. A eftir
kynningarbréfinu komu spurningar um kyn og
aldur. Par naest kom HEXACO-60-IS.

Urvinnsla

Tolfrediforritio IBM SPSS Statistics, utgafa
28 (IBM Corp., 2021) var notad vid skooun og
frumgreiningu gagna. Breytugildi voru skilgreind
4 hefobundinni fimm punkta Likert-stiku, 4 pann
hatt a0 1 = ,,Mjog 6sammala“ og 5 = , Mjog
sammala“. Akvedid var ad halda 6llum patttak-
endum eftir gagnakonnun, par sem ekki fundust
visbendingar um kerfisbundid brottfall. Brott-
fallsgildi einstakra patttakenda voru fra 0% til
8%. Ofugkédudum atridum listanna var sniid
vid samkvaemt fyrirmalum fra hofundum, lysi-
tolur reiknadar og areidanleiki skodadur. Fylgni
a milli personuleikapatta var skoduo, asamt pvi
a0 6had t-prof var notad til ad kanna samband
aldurs og kyns vid personuleikapatti HEXACO.
Aldri var skipt upp 1 yngri, 18-45 ara, og eldri,
46 ara og eldri.

Til ad meta sex patta likan HEXACO-60 var
stadfestandi pattagreining gerd med IBM SPSS
Amos utgafu 27 Graphics (Arbuckle, 2014).
Greiningin byggdi 4 samdreifnifylki atridanna
og notadi likindamat (e. maximum likelihood).
Til ad eiga vid brottfallsgildi var fyllt inn i pau
me0 adhvarfslikani par sem leifin var innbygd
me0 slembni (e. stochastic regression imputa-
tion). Til a0 meta hversu vel likanid passadi var
notast vido y2, SRMR, RMSEA, TLI og CFI.
Viomidsgildi Hu og Bentler (1999) um RMSEA
< 0,06 var notad sem almennur visir um hversu
vel likanid passar. Pattahledsla atrida var einnig
skodud ut fra vidmidum Hair o.fl. (2014) um
stadfestandi pattagreiningu sem maela med pvi
a0 pattahledsla sé 0,5 eda herri og best sé ef
hun er 0,7 eda haerri.
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Tafla 2 Nidurstodur 6hads t-profs a personuleikapattum HEXACO og kyn og aldurs.

Kona Karl 18-46 ara 46+

M SD M SD M SD M SD  #-profion  t-profaiaur
Samvinnupydi 3,15 053 3,11 05 3,12 0,56 3,17 0,50 0,55 -0,77
Samviskusemi 3,71 0,53 3,49 0,56 3,64 0,57 3,66 0,50 3,24% -0,36
Tilfinningasemi 354 054 292 058 343 065 324 0,53 8,86%* 2,59%
Uthverfa 331 0,67 327 056 323 0,70 3,45 047 0,55 -2,95%
Heidarleiki-audmykt 3,61 0,60 3,49 0,68 3,47 0,65 3,77 0,55 1,61 -3,08%*
Vidsyni 3,51 0,70 3,74 0,62 3,57 0,70 3,61 0,70 -2,76* -0,54

*p < 0,01 **p<0,001

Hugarferlaviotol

Hugarferlaviotol voru tekin til ad fa nanari innsyn
i nidurstddur pattagreiningarinnar. Patttakendur
voru sex talsins, par af fimm konur (83,3%) a
aldrinum 25 — 62 ara (M = 42,3 og SD = 12,7).
batttakendur voru valdir med hentugleikatrtaki
i gegnum samfélagsmioilinn Facebook. Fjogur
vidtalanna foru fram i gegnum fjarfundaforritid
Zoom, eitt peirra var tekid 1 gegnum sima og eitt
augliti til auglits & heimili fyrri hofundar. Vidtlin
foru pannig fram a0 patttakendur voru bednir um
a0 lesa sig i gegnum HEXACO-60 upphatt, asamt
pvi ad segja fra pvi sem for i gegnum huga peirra
4 medan pau komust ad nidurstodu um hvert svar.
Fyrri hofundur punktadi hja sér ef eitthvad virtist
trufla patttakendur, til a0 mynda ef peir stoppudu
lengi, attu erfitt med ad skilja atridi 4 listanum eda
komu med athugasemdir vid einhver atridi. Eftir
hugarferlaumferdina fylgdi stutt vidtal par sem
spurt var nanar ut i pau atrioi sem fyrri hofundur
punktadi hja sér. Athugasemdir patttakanda voru
svo a0 lokum pemagreindar.

Niourstoour

Medalsvor patttakenda & fimm punkta Likert-
stikum HEXACO-60 personuleikaprofsins voru
abilinu 1,87 (SD=1,22) fyrir spurningu 60 (,, Meér
peetti freistandi ad nota falsada peninga ef ég vissi
ad ég keemist upp med pad *“ — Heidarleika-aud-
myktar kvardi) til 4,28 (SD=0,74) fyrir spurningu
8 (., Eg legg oft hart ad mér pegar ég reyni ad
na tilteknu markmioi “ — Samviskusemikvaroi).
Atridi voru 6fugkodud eftir leiobeiningum hof-
unda. Medalsvor eftir personuleikapattum voru
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a bilinu 3,13 (§D=0,54) fyrir samvinnupyoi til
3,64 (SD=0,55) fyrir samviskusemi. Vid skodun &
svardreifingu einstaka atrida kom skyr fegrunar-
skekkja 1 1jos & nokkrum peirra. Sem demi ma
nefna atridi 4 (, 4 heildina litid er ég tiltélulega
dneegd(ur) med sjalfa(n) mig*), atridi 8 (, Eg
legg hart ad mér pegar ég reyni ad na tilteknu
markmidi ) og atridi 32 (,, Eg vinn eins litid og
ég kemst upp med ). I heildina var skyr skekkja
i 16 atrioum af 60.

Heildartolur 4 undirkvéroum voru skoodadar
ut fra kyni og aldri med 6haou t-profi til aukins
samanburdar vi0 alpjodlegar nidurstoour. Tafla
2 synir nidurstdour profsins.

Almennt skorudu konur (M = 3,71, SD = 0,53)
heerra & samviskusemispettinum en karlar (M
= 3,49, SD = 0,56), #(312) = 3,24, p = 0,001.
Konurnar (M =3,54, SD = 0,54) skorudu einnig
harra en karlar (M = 2,92, SD = 0,58) a tilfinn-
ingasemi, #(312) = 8,86, p <0,001. Karlar (M =
3,74, SD = 0,62) virtust hins vegar vera heerri
a viosynispattinum en konur (M = 3,51, SD =
0,70), #(312) = -2,76, p = 0,006. Nidurstdour
benda einnig til pess ad eldra folk (M = 3,77, SD
=0,55) skori haerra 4 heidarleikapattinum en pad
yngra (M =3,47,SD =0,65), (317)=-3,98,p <
0,001. Einnig voru yfir 46 ara (M = 3,45, SD =
0,47) almennt uthverfari en peir sem yngri voru
(M=3,23,SD=0,70). beir yngri (M =3,42, SD
=0,65) skorudu hins vegar harra en peir eldri (M
= 3,24, SD = 0,53) a tilfinningasemi.

Staodfestandi pattagreining
Stadfestandi pattagreining var gerd 8 HEXACO-
60-IS personuleikaprofinu til ad leggja mat &
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Tafla 3 Nidurstodur islensku utgafu HEXACO-60 (n=319) med sifellt prengri skilyrdum fyrir pattahledslur.

Fisldi Cronbach‘s alpha Medaltal Fjoldi stadl- ~ Fjoldi stadl-  Fjoldi stadl-  Fjoldi stadl-
beettir ] 9 5 ! (Rakel/Tinna/ stadladra adra hledslna adra hledslna adra hledslna adra hledslna

atrioa Ashton og Lee) battahledslna > 0,40 >0,50 > 0,60 >0,70
Samvinnupydi 10 0,68 (0,70/0,66/ 0,77) 0,41 5 2 2 0
Samviskusemi 10 0,71 (0,74/0,67/ 0,76) 0,45 7 3 1 0
Tilfinningasemi 10 0,76 (0,70/0,74/ 0,80) 0,49 8 6 2 0
Uthverfa 10 0,80 (0,82/0,81/0,80) 0,56 10 7 3 0
Heidarleiki- 100,75 (0,73/0,70/ 0,76) 0,45 5 3 3 2
audmykt
Vidsyni 10 0,79 (0,76/0,78/ 0,79) 0,53 9 7 3 0

44 28 14 2

Gildi i svigum eru Cronbach‘s alpha gildi fengin ur B.Sc. rannsoknum Rakelar Jonsdottur Gudmann (2015) og Tinnu
Hallsdoéttur (2016), asamt pvi ad vera Ur lysitolum fyrir sjalfsgreiningu kanadiskra stidenta 8 HEXACO-60 personuleika-
profinu (Ashton og Lee, e.d) tekin af hexaco.org (sott 17.04.2021). Stadladar hledslur niiverandi rannsoknar koma fra

stadfestandi pattagreiningu 4 sex patta likani HEXACO.

sex patta byggingu islenskrar pydingar profs-
ins. Sex patta likan HEXACO passadi ekki vel
pegar midao var vid ki-kvadrat, CFI og TLI (y2
(1682, N=319) =3555,49, p<0,001; CFI =0,59;
TLI=0,57). Asattanleg matun kom hins vegar
fram vi0 RMSEA og SRMR (RMSEA = 0,059,
90% vikmork= 0,056 til 0,062; SRMR=0,082;).
Byrjad var 4 ad skoda pattahledslur >0,40 ut
fra almennu viomioi um skurdpunkt i leitandi
pattagreiningu (sja Guadagnoli o.fl., 1988).
battahleosla upp 4 0,40 telst asattanleg i leit-
andi pattagreiningu en po synir hun heldur veikt
samband milli pattar og atridis, par sem pattur
skyrir einungis 16% af dreifingu atridisins. Hair
og félagar (2014) hafa sett fram nokkud strangari
vidomid um pattahledslur i stadfestandi patta-
greiningu, sem eru fra 0,50 fyrir grunnrannsoknir
upp 1 0,70 sem pyki akjosanlegust, enda gefi
slikur styrkur hledslu til kynna ad stadfestandi
pattagreiningin sé einmitt pad, frekar en leit-
andi (Hair o.fl., 2014). Vid notudum vidmid
Hair og félaga, og skodudum hledslurnar med
sifellt strangari skilyrdum (0,50, 0,60 og 0,70).
betta var gert annars vegar meo hlidsjon af adur-
nefndri hugmynd um stadfestingu 4 likaninu, en
einnig til pess ad fa itarlegri hugmynd um hvada
einstoku atridi veeru sterkust i niverandi utgafu
profsins og hver peirra veeri tilefni til ad endur-
skoda frekar en 6nnur. Innra samraemi pattanna,

asamt fjolda atrida { hverjum paetti fyrir sig vid
hvert skilyrdi, ma sja i t6flu 3.

begar pattahledsla var skorin vid >0,40
stodu 44 atrioi eftir. Pegar atridi voru skorin i
burtu vido >0,50 stodu 27 af 60 atrioum eftir,
eda 45%. Samviskusemipatturinn kom verst ut
med einungis 30% atrida sem naodu hledslu yfir
0,50. Vidsynipatturinn hélt flestum atridum, med
80% atrida vid pattahledslu >0,50 og 14 atridi
sem stodu eftir vio >0,60. Einungis tvo atrioi
i heidarleika-audmyktarpattinum stéou eftir
pegar vidmioid var sett vid >0,70. battahledslur
peirra atrida sem hafa >0,50 hledslu ma sja i toflu
5. Heilt yfir voru pattahledslur islensku utgafu
HEXACO-60 i veikari kantinum ef vidmid Hair
og félaga eru notud, med medalpattahledslu fra
0,41 fyrir samviskusemi til 0,56 fyrir uthverfu.
Innra samrami personuleikapattanna for yfir
0=0,70 fyrir alla paetti ad samviskusemipattinum
undanskildum (¢=0,68), sem telst asattanlegt
(Nunnally, 1978). Innra samreemi fyrir profio
i heild var ¢=0,77 sem er i samrami vid fyrri
fyrirlagnir. Fylgni milli patta ma sja i toflu 4.
Tolfreedilega marktek en mjog veik tengsl voru
4 milli heidarleika-audmyktar og samvinnu-
pyoi (+=0,18), heidarleika-audmyktar og sam-
viskusemi (7=0,24), uthverfu og samvinnupydi
(r=0,15), uthverfu og samviskusemi (=0,16) og
vidsyni og samvinnupydi (=0,11).

Sélfraediritio, 27. drg. 2022



54

Emma E. Evudéttir og Gudmundur T. Heimisson

Tafla 4 Fylgni milli patta HEXACO-60 (n=319).

battur Samvinnupyoi H;il%z;rll},e]li(lii- Samviskusemi  Tilfinningasemi Uthverfa
Samvinnupydi _ _ _ _
e
Samviskusemi 0,06 0,24%* _ B _
Tilfinningasemi -0,80 -0,01 0,07 _ B
Uthverfa 0,15%* 0,05 0,16%* -0,09 _
Vidsyni 0,11* 0,03 0,06 -0,07 0,07
*p>0,05;** p>0,01
[ 1josi pess ad nidurstada ki-kvadrats fyrir ~ Hugarferlaviotol

sex patta likanio var tolfreedilega marktek voru
breytingavisitdlur (e. modification indices, MI)
skodadar. Breytingavisitdlur syna hversu mikio
ki-kvadratid myndi leekka (aukin matun) ef
breytu sem er stillt & null veeri beett vid likanid.
Midad vid breytingavisitdlurnar var fylgni milli
villupatta stor uppspretta slemrar matunar.
Fylgni milli villupatta préfatrida i stadfestandi
pattagreiningu getur gefio visbendingu um ad
atridi sem eiga a0 mela mismunandi hugs-
miodir séu likari hvort 60ru en peim er atlad
ad vera, eda ad atridum sem atlad er ad mela
sama hlutinn geti verid ofaukid. Samtals voru
kennsl borin 4 251 atridapdr med fylgni a
milli villupatta pegar breytingavisitalan var
stillt & hofnunargildio 4 (p < 0,001). Stersta
MI (65,44) var fylgni milli villna hja tveimur
atrioum i vidsynipettinum sem tilheyra badi
undirflokknum sképunargafu (atridi 13, ,,Eg
myndi njota pess ad skapa listaverk eins og ad
skrifa skaldségu, buta til tonlist eda malverk*
og atridi 49, ,Eg lit ekki d sjdalfa(n) mig sem
listreena eda skapandi manneskju®). Einnig
fundust atridi sem hl6du i kross, pad er ad pau
hlodu 4 einn eda fleiri patt annan en likanid
gerir rad fyrir, sem leidir af sér verri matun.
bar var staersta MI (26,66) fyrir tilfinninga-
semi-atridi 35 (,,Eg hef mun minni ahyggjur
af hlutum en folk almennt*) sem hledur lika
a uthverfu. Petta atridi hledur par ad auki a
samvinnupydi en er med mun legra MI (4,20).
[ pad heila h16du 49 atridi 4 adra petti en pa
sem peim var ®tlad ad takna.
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Hugarferlavidtol voru tekin vid sex patttakendur
til ad freista pess ad fa aukna innsyn i tiltekin
profatriodi, pattahledslur og matunarmeelitdlur,
sem gati 4 moti dugad vio slipun eda endurritun
einstakra atrida eda profsins 1 heild. Ef atrioi fekk
laga pattahledslu var skodad hvort minnst hefoi
verid a tiltekio atridi i hugarferlaviotélunum.
ber nidurstdour voru sidan settar i toéflu sem
getur nyst vid ad proa islensku gerd profsins
nanar (sja Vidauka 1). Talkun & sumum atridum
i HEXACO virtist vefjast fyrir flestum viomael-
endum, en fimm af sex stoppudu vid atridi vegna
pess ad tulkun vafdist fyrir peim. Ef profatridi
vafoist fyrir patttakendum i viotélunum var pad i
megindrattum annars vegar vegna pess ad orda-
lag veri oskyrt, og hins vegar ad erfitt vaeri ad
skilja malfarid. Nokkur deemi eru gefin hér. Prir
stoppudu til deemis vid spurningu 33 (,, Eg hef
tilhneigingu med ad vera mild(ur) | mati minu
a 60ru folki*) en hvernig atti ad talka ordio
»mildur vafoist fyrir peim. Tveir vidmelendur
16gdu pann skilning 1 ordid ad peir veru ekki
domhardir gagnvart 60ru folki, en sa priodji skildi
pad sem svo ad hann ,,gefi folki séns*.

Eldri viomelendur attu i erfidleikum med
a0 svara einstaka atrioum par sem peim fannst
svarid velta 4 adsteedum. Patttakendur voru allir
sammala um ad svarid vio atridi 27 (,, Afstada
min gagnvart folki sem hefur komid illa fram vio
mig er ad ,,fyrirgefa peim og gleyma**) veri
adsteedubundid. Einnig voru tveir vidmelendur
sammala um ad afstada peirra til atrida 36, 41
og 47 feri eftir atvikum (36: ,, Eg myndi aldrei
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Tafla 5 Atridi islensku utgafu HEXACO-60 med pattahledslur >0,50.

. Le Stadladar
beettir og atrioi hledslur
Samvinnupydi

21. Folk telur mig vera frekar skapbrada(n) 0,68
45. Flestir reidast fyrr en ég 0,64
Samviskusemi
2. Eg skipulegg mig fyrir fram til ad lenda ekki { vandraedum 4 sidustu stundu 0,53
26. bad hamlar mér stundum i starfi hversu oskipuldgd/lagdur ég er 0,61
44. Eg geri morg mistok vegna pess ad ég hugsa ekki 4dur en ég framkvaemi 0,57
Tilfinningasemi
5. Eg yrdi hraedd(ur) ef ég pyrfti ad ferdast i slemu vedri 0,50
29. [ haettulegum adstzedum verd ég mjog ottaslegin(n) 0,62
53. Jafnvel i neydartilfellum myndi ég ekki fyllast skelfingu 0,63
23. Eg klokkna pegar ég sé annad folk grata 0,52
47. Eg upplifi sterkar tilfinningar pegar einhver ndkominn mér er ad fara { burtu i langan tima 0,53
59. Eg er ekki tilfinningasém/samur jafnvel i adstzedum par sem flestir verda mjog snortnir 0,53
Uthverfa
34. Bg syni yfirleitt frumkvzedi { mannlegum samskiptum 0,58
4. T heildina 1itid er ég tiltolulega anzegd(ur) med sjalfa(n) mig 0,62
28. Eg held ég sé 6vinszl(l) 0,59
52. Stundum finnst mér ég vera einskis nyt(ur) 0,56
40. bag fyrsta sem ég geri 4 nyjum stad er ad kynnast nyju folki 0,54
22. Eg er flesta daga badi gladvzr og bjartsyn(n) 0,66
46. Flestir eru hressari og virkari en ég 0,67
Heioarleiki-auomykt
12. Ef ég vissi ad ég kamist upp med pad pa veaeri ég til i ad stela 100 milljonum krona 0,73
36. Eg myndi aldrei piggja mutur jafnvel po upphadin veri mjog ha 0,65
60. Mér peetti freistandi ad nota falsada peninga ef ég veeri viss um ad ég kemist upp med pad 0,77
Vidsyni
1. Mér myndi leidast frekar mikid ad fara 4 listasafn 0,59
7. Eg hef dhuga 4 ad fraedast um sdgu og stjornmal annarra landa 0,53
31. Eg hef aldrei haft gaman af pvi ad fletta i alfraediordabokum 0,53
13. Eg myndi njota pess ad skapa listaverk eins og ad skrifa skaldsogu, bua til tonlist eda malverk 0,63
49. Bg 1yt ekki 4 sjalfa(n) mig sem listrzena eda skapandi manneskju 0,63
19. Eg tel pad timaséun ad veita rottekum hugmyndum athygli 0,52
55. Mér finnst leidinlegt ad raeda heimspekileg vidfangsefni 0,67

Dbiggja mutur jafnvel po upphcedin veeri mjog ha“,
41:, Eg get tekist & vid erfidar adstewdur dn pess
ad purfa tilfinningalegan studning fra 60rum*,
47:, Eg upplifi sterkar tilfinningar pegar einhver
nakominn mer er ad fara [ burtu i langan tima ™).

Sa vidmalandi sem var yngstur benti 4 ad
ordalag veeri frekar gamaldags i nokkrum atridum
og atti erfitt med aod skilja pau. Sem daemi ma

nefna atridi 42 (,, Eg myndi njota pess ad eiga
dyra munadarvéru ) par sem viokomandi skildi
ekki ordid ,,munadarvara‘“ eda atridi 3 (,,E‘g er
sjaldan langreekin(n), jafnvel pott folk hafi komio
illa fram vio mig*) par sem spurt var ut { merk-
ingu pess ad vera langraekinn. Nanari atlistun &
atridum sem voru floggud i viotdlunum vegna
lagrar pattahledslu ma sja i vidauka 1.
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Umraoa

borfin fyrir proun salfredilegra malitekja er
stoougt fyrir hendi, enda hlytur pad ad vera sjalf-
s0g0 krafa allra sem reida sig & meliteeki ad pau
syni areidanlegar og réttmaetar nidurstodur. Pott
gjarnan sé til einféldunar talad um areidanleika
og réttmaeti sem eiginleika melitaekjanna, pa
ma ekki gleyma ad pessir eiginleikar eru ekki
siour eiginleikar gagna og tilkana sem fast med
tekjunum (AERA o.fl., 2014). Pvi er naudsyn-
legt a0 taka tillit til pessara eiginleika i hvert
skipti sem melitaekin eru notud. Enn fremur er
naudsynlegt ad uppfaera maliteki reglulega ut
fra nyjum réttmaetisathugunum eftir pvi sem tim-
ans tonn vinnur 4 ordalagi og innihaldi peirra. i
tilfelli HEXACO-60 hefur vantad upp 4 itarlegar
upplysingar um pattagerdarréttmaeti (e. factorial
validity) malitekisins og pvi var pessari rann-
sokn @tlad ad beeta Ur.

Innra samremi HEXACO-60-IS 1 heild var
0=0,77 og for yfir ¢=0,70 & 6llum undirkvordum,
sem er i samraemi vid fyrri rannsoknir og telst
nothaft, i pad minnsta fyrir grunnrannsoknir.
Ki-kvadrat, CFI og TLI studdu ekki vel vid
matun gagna okkar vio heildarlikanid, en adrar
melitdlur sem eru ekki eins viokvemar fyrir
urtakssterd (RMSEA og SRMR) syndu betri
matun. {tarlegri greining leiddi i 1j6s hvar
skorts & matun var helst ad leita. Til demis
kom i ljos ad adeins tepur helmingur atrida a
HEXACO-60 st60st lagmarksviomio Hair og
félaga um stadlada pattahledslu ad lagmarki
0,50. Skort 4 matun i heildarlikaninu matti lika
rekja til talsverds fjolda atridapara med fylgni
milli villu (e. correlated errors) og atrida med
hledslu 4 adra patti en peim er &tlad. Litid er
um rannsoknir 8 HEXACO-60 sem byggja a
stadfestandi pattagreiningu, en paer rannsoknir
litu til matunar 4 undirpattum likansins. bvi
er erfitt pegar petta er skrifad ad fara i djipan
alpjodlegan samanburd & sambaerilegum nidur-
stodum & badi pattabyggingu og krosshledslu.
bessi rannsokn tok 4 matun & atrioum profs-
ins 1 heild og undirpattum, asamt pvi ad ryna i
fylgni heildarskors 4 undirkvoroum vid aldur og
kyn. Su greining getur gefio rannsakendum og
klinisku starfsfolki upplysingar til ad mynda sér
skooun a hvort peir kjosi ad vinna med taekid eda
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ekki, par sem undirkvardar profsins koma mjog
mismunandi Ut ur pattagreiningunni.
Salfredileg maeliteki purfa stoduga endur-
skodun og ritryni med hlidsjon af raunvisum
gdgnum sem byggja upp pekkingargrunn um
melitekid. HEXACO-60 er engin undantekn-
ing & pvi. bott ekki séu til adrar stadfestandi
pattagreiningar a islenskri gerd HEXACO-60
eru til onnur gdégn sem gera beinan samanburd
kleifan. Til deemis syndu nidurstodur t-profs
a0 tengsl pattanna vid kyn og aldur samraeemd-
ust fyrri rannsoknum, en einnig komu fram
tengsl sem ekki hafa sést annars stadar sem
veeri ahugavert ad skoda nanar. Somuleidis er
fylgni milli pattanna sambeerileg vio fyrri rann-
soknir. Vid litum svo 4 ad timi sé til kominn ad
endurskoda islenska utgafu HEXACO-60. Vio
teljum po ekki ad profio sé onytt i naverandi
mynd, enda virdast nidurstodur stadfestandi
pattagreiningarinnar ekki vera umtalsvert verri
en oft sést i rannsoknum a proffraedilegum eig-
inleikum. S6muleidis var areidanleiki svaranna
sambarilegur vid pad sem sést hefur i 60rum
rannsoknum. Vid bendum sérstaklega 4 ad undir-
kvaroar profsins komu misvel tt, og st sundur-
lidun getur gefid badi rannsakendum og klinisku
starfsfolki feeri & ad meta hvada proffredilegu
viomid eru aszttanleg fyrir paer tilkanir sem pau
vilja draga af gdgnum sinum i hverjum adstedum
fyrir sig. Ef HEXACO-60 er notad i hagnytum
tilgangi teljum viod ad pad lati almennum kostum
og takmorkunum personuleikaprofa, pad er ad
pau virki best til vidmidunar med 60rum meeli-
teekjum, og pa liggi beint vid ad hafa fyrirvara
vid undirkvardana eda profio i heild eftir pvi
sem fyrirhugud talkun & gdgnunum gerir rad
fyrir. Viomid Hair og félaga (2014) gefa vis-
bendingu um ad atridi attu helst ad na hledslu
>0,70 og ekki vera undir >0,50, p6 0,50 geaeti
veri0 asattanleg hledsla fyrir grunnrannsoknir.
begar byrjad er ad endurskoda og ritryna atridin
a HEXACO-60 geta pessi viomid, po strong
séu, gefio visbendingu um 4 hvada atrioum tti
ad byrja. Onnur visbending um hvar mé byrja
a0 laga atridi ma finna i fylgni milli villu og
hledslu atrida 4 adra petti en likanid gerir rad
fyrir. Fylgni milli villu gefur visbendingu um
ad atridi sem eiga ad vera 6lik séu of lik, pad er



Réttmaetisathugun HEXACO-60-1S

57

a0 ordalag peirra sé of svipad eda ad pau takni
sama fl6t & hugsmidinni p6 likanid segi til um
annad. Krosshledslur gefa & moti visbendingar
um hversu skyrt atridin tdkna pad sem peim er
®tlad ad tdkna. Hugarferlaviotdl eru enn ein
leid til ad betrumbaeta meelitaeki. I rannsokn
okkar var nokkud um ad vidmalendum fyndist
malfar fornlegt, eda ad peir skildu pad jafnvel
ekki. Vio aframhaldandi préoun melitekisins
er vert ad taka tillit til fylgni milli villu, kross-
hledslna og hugarferlavidtala, til hlidsjonar vid
pattahledslurnar sjalfar.

Stor kostur vid pessa rannsokn ad mati hofunda
er ad petta er fyrsta stadfestandi pattagreining a
meliteekinu 4 islensku. Hugsanleg takmorkun a
rannsokninni, sem po er tilefni til frekari rann-
sokna, er ad hér er ekki farid i skodun a samhlida
réttmeeti vio onnur personuleikaprof sem hafa
verid lengur i notkun hér 4 landi. Urtak rann-
soknarinnar var heldur i minna lagi, en p6 yfir
lagmarksvidomioum stadfestandi pattagreiningar
sem leggja til ad trtaksstaero sé prisvar til tuttugu
sinnum fjolda breytna i likaninu (Mundfrom
o.fl., 2005). Einnig metti beeta upplysingar um
forsparréttmaeti HEXACO-60-IS med pvi ad
skoda forspa pess vid klinisk og 6nnur hagnyt
meliteeki, og bera pad saman vid til deemis forspa
greindarprofa vio slik matstaeki. Pad er handan
efnissvi0s pessarar greinar ad bjoda upp a nyja
gerd af HEXACO-60. Hins vegar hofum vio
fundid nokkra fleti melitekisins sem vio teljum
timann hafa unnid 4, eins og gengur og gerist
med salfredileg prof. Eiginleikar profsins hafa
a0 sumu leyti haldid sér, en & 60rum svidum er
porf & endurbétum. Bestu nidurstédurnar munu
fast meo pvi ad réttmeetisgagna sé aflad Gr sem
flestum raunvisum attum.

Testing the psychometric properties of
the Icelandic version of HEXACO-60

The HEXACO model assumes that personality can be
explained with six personality factors. The present study
focused on the psychometric qualities of the Icelandic
version of the HEXACO-60 personality inventory. Con-
firmatory factor analysis was used to assess factorial
validity of the HEXACO-60. Correlation between the
personality factors of the HEXACO was also examined,
and the relationship between age, gender, and the six
factors was examined. The sample consisted of 319 par-
ticipants, aged 18 years and up. Internal consistency was
acceptable for each of the six factors of the HEXACO-60,
and for the measure as a whole. RMSEA and SRMR
showed acceptable goodness-of-fit, but the chi-square,
CFI, and TLI showed a poor fit. Factor loadings were in
general less than optimal, with fewer than half the items
meeting the < 0.50 criteria for standardized loadings
in confirmatory factor analysis. Sources of misfit were
found among several pairs of items with correlated errors,
and among items with loadings on one or more factors.
Our results indicate that at least a partial revision of the
HEXACO-60-IS is due, but we do not recommend against
using the measure, if the appropriate caveats are taken in
interpretation of the results.

Keywords: Personality, validity, confirmatory factor
analysis, HEXACO, six factor model.
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Vidauki 1

Atridi islensku utgafu HEXACO-60 med pattahledslur <0,50

Pbzettir og atrioi Sl:?ei:jl:l?ir
Samvinnupydi
3. Eg er sjaldan langrakin(n), jafnvel pott folk hafi komid illa fram vid mig* 0,38
27. Afstada min gagnvart folki sem hefur komid illa fram vid mig er ad fyrirgefa peim og gleyma * 0,39
9. Folk segir mér stundum ad ég sé¢ of gagnrynin(n) a adra 0,44
33. Eg hef tilhneigingu til ad vera mild(ur) i mati 4 6dru folki * 0,47
51. Jafnvel pegar folk gerir mikid af mistokum pa segi ég sjaldan eitthvad neikvaett 0,33
15. Folk segir mér stundum ad ég sé of prjosk(ur) 0,42
39. Eg 4 pad til ad hagraeda skodunum minum pegar folk er 6sammala mér * 0,03
57. begar folk segir mér ad ég hafi rangt fyrir mér pa eru fyrstu vidbrogd min ad preeta fyrir pad* 0,31
Samviskusemi
8. Eg legg oft hart ad mér pegar ég reyni ad na tilteknu markmidi 0,34
32. Eg vinn eins 1itid og ég kemst upp med 0,44
14. begar ég er ad vinna ad einhverju pa veiti ég smaatridum ekki mikla athygli * 0,36
38. Eg reyni ad vera nakvam(ur) i starfi minu pé pad taki lengri tima 0,45
50. Folk kallar mig oft fullkomnunarsinna 0,29
20. Akvardanir minar byggja 4 lidan minni pa stundina frekar en mikilli umhugsun * 0,44
56. Eg kys ad gera pad sem mér dettur i hug hverju sinni en ad fylgja akvedinni azetlun* 0,47
Tilfinningasemi
11. Eg kemst stundum ekki hja pvi ad hafa ahyggjur af smavagilegum hlutum * 0,40
35. Eg hef mun minni ahyggjur en folk almennt * 0,38
17. begar ég tekst 4 vid erfida reynslu parf ég & 60rum ad halda til ad lida betur * 0,34
41. Bg get tekist 4 vid erfidar adstaedur dn pess ad purfa tilfinningalegan studning fra 68rum* 0,45
Uthverfa
11. Eg kemst stundum ekki hja pvi ad hafa dhyggjur af smavaegilegum hlutum * 0,40
35. Eg hef mun minni ahyggjur en folk almennt * 0,38
17. begar ég tekst 4 vid erfida reynslu parf ég & 60rum ad halda til ad lida betur * 0,34
41. Bg get tekist 4 vid erfidar adstaedur dn pess ad purfa tilfinningalegan studning fra 6rum* 0,45
Heidarleiki-audmykt
6. Eg myndi ekki smjadra til ad fa launa- eda stoSuhaekkun i starfi, jafnvel po ég teldi ad pad 039
myndi virka * 5
30. Ef ég vil eitthvad fra einhverjum, hlae ég jafnvel ad 1¢legustu brondurum viokomandi 0,40
54. Eg myndi ekki pykjast lika vel vid einhvern eingdngu til ad fa vidkomandi til ad gera mér 0.41
greida* ’
18. Eg tel pad ekki mikilvaegt ad eiga mikid af peningum* 0,33
42. Eg myndi njéta pess ad eiga dyra munadarvoru* 0,37
24. Bg 4 skilid ad mér sé synd meiri virding en folki almennt 0,32
48. Eg vil ad folk viti ad ég er mikilvag og mikils metin(n) manneskja 0,09
Vidsyni
25. Ef teekiferi bydist myndi ég fara 4 klassiska tonleika * 0,48
37. Mér hefur oft verid sagt ad ég hafi fijott imyndunarafl* 0,42
43. Mér likar vel vid folk sem hefur 6hefdbundnar hugmyndir * 0,27

*Atridi sem komu upp 1 hugarferlavidtolum.

Sélfraediritio, 27. drg. 2022



